
今回の奨学生会議は、学生１名職員３名

と参加者が少ないちょっと寂しい会議にな

りましたが、学生の希望で「脂質異常症」

について学習しました。

まず初めに、二宮薬剤師から「脂質異常

症について」解説。脂質異常症の分類や症

状、作用機序、治療薬について学びました。

その後、処方箋を使って模擬患者さんへの

「服薬指導」を体験しました。山本薬剤師

より「はじめての患者さんの場合は、

生活習慣を知ること」「薬を正しく服

用してもらうこと」「副作用の初期段

階の症状と対策を知ってもらうこと」

「副作用を気にしすぎて、服用したく

ない…とならないように注意しましょ

う」「処方箋だけをみて判断するので

はなく、検査値や患者さんの訴えから

判断することも大事」等のアドバイス

がありました。

学生からは「実務実習中に学んだことが活かせた」「実際の例を用いて患者さんをイメージしなが

ら投薬することが大事だと感じた」なとの感想が出されました。
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脂質異常症

病院・薬局に“見学＆業務体験”
に来ませんか？

愛媛民医連の病院・調剤薬局では随時“見学＆業務の
体験”が可能です。場所・時間・期間・内容は相談に応
じますので、都合の良い時に希望する内容の自分だけ
の“実習”を体験してみませんか？
お問い合わせは090-4507-9912（まつの）まで

新居浜協立病院（新居浜市）
若水ハロー薬局（新居浜市）
愛媛生協病院（松山市）
松山ハロー薬局（松山市）
★宿泊が必要な場合はこちらで準備し
ます


