
 今回は、調剤薬局での服薬指導を行ないました。初めに, 
えひめ保健企画の末光薬剤師から服薬指導の方法、なぜ必要なのか、などについてレクチャーし
ていただき、実際に模擬患者さんを前に服薬指導を行ないました。 
 それぞれ1事例ずつ行ない、終わった後に模擬患者さんと薬剤師からフィードバックを受けま
した。 
 処方されている薬がどんな薬なのか、どのような効果があるのか、飲み方についての説明のほ
か、来た患者さんがどんな生活をしているのか、くすりの副作用が表れていないか、不安なこと
はないのか、なども 
しっかりと聞き出すこと 
が大切です。 
 今回は低学年の参加だっ 
たので、少し難しかったと 
思いますが、患者さんの 
話に耳を傾け、とてもす 
ばらしい指導をしていま 
した！ 
 最後は実際に松山ハロー 
薬局の山本薬剤師の服薬 
指導を見学しました。 
参加した学生から、「かっ 
こよかった」と感想があり 
ました(＾0＾) 
 実際に模擬患者さんを前 
に服薬指導などの実践を 
するのは4年生になってか 
らですが、今後に役立つ 
よい経験ができたのでは 
ないでしょうか？ 
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○11月20日（日） 愛媛生協病院健康フェスタ 
○12月3日（土） 愛媛民医連 2年目薬剤師研修報告会 
   15：00～18：00 愛媛生協病院にて  
○12月4日（日） 中四国医系学生のつどい第1回実行委員会 
   9：45～15：30 広島にて 

薬剤師のたまご 
の成長日記 
ブログも 

チェックしてね♪ 

 10月28日(金)松山大学構内にて、薬学生奨学生会議を開催しまし
た。民医連の奨学生3名が参加し、実際に模擬患者さんを前に服薬
指導を実践しました。 
 
服薬指導とは？・・・医師から処方されたくすりについて、患者が
そのくすりを正しく使用するために説明（情報提供）すること 
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